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REGULAMIN RAJDU PIESZEGO
Rajd Pieszy do Plonnego

I. Organizator:
Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dzialania ,,Dolina Drwecy”

[l. Cele wydarzenia:

Zapewnienie informacji dla potencjalnych wnioskodawcow o Lokalnej Strategii
Rozwoju Lokalnej Grupy Dzialania ,,Dolina Drwecy”, jej gtéwnych celach i zasadach
przyznawania dofinansowania, promocji LSR, jej gldéwnych zalozen, przekazania
informacji o planowanych naborach wnioskow.

Upowszechnianie turystyki pieszej jako atrakcyjnej formy spedzania czasu.

Integracja mitosnikow aktywnego wypoczynku.

I11. Nazwa wydarzenia: Rajd Pieszy do Plonnego

IV.Termin: 18 wrzesnia 2021 r.

V. Trasa rajdu — okoto 9 km
Start - Golub-Dobrzyn (ul. Plac 1000-lecia 22a) - Osiedle Panorama Golub-Dobrzyn
- Bialkowo - Plonko - Plonne (miejsce docelowe to boisko w Plonnem).

V1. Kontakt:
Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dziatania ,,Dolina Drwecy” - tel. (56) 682 03 53;
e-mail: biuro@Ilgddolinadrwecy.org.pl

VII. Warunki uczestnictwa:

1.
2.

W rajdzie pieszym moga uczestniczy¢ mieszkancy obszaru LGD ,,Dolina Drwecy”.
Warunkiem uczestnictwa w rajdzie pieszym jest zapoznanie si¢ z Regulaminem Rajdu,
wypetienie Formularza zgltoszeniowego oraz obowiazkowe podporzadkowanie si¢
decyzjom Organizatora.

Zapisanie si¢ na liste uczestnikow Rajdu jest potwierdzeniem zapoznania si¢ Z
niniejszym Regulaminem i zobowigzaniem si¢ do jego przestrzegania.

W rajdzie moga wzig¢ udziat 0soby, ktorych stan zdrowia pozwala na tego typu
rekreacje.

Osoby do 18 roku zycia mogg bra¢ udziat w Rajdzie wyltacznie pod opiekg osoby
dorostej (1 osoba dorosta moze opiekowac si¢ nie wigcej niz 7 osobami
niepetnoletnimi).

Uczestnicy rajdu pieszego zobowigzani sg do:

» stosowania si¢ do polecen, zakazéw i nakazow wydawanych przez Przewodnika;
* posiadania dokumentu tozsamos$ci w przypadku oséb dorostych.
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7. Przy przekraczaniu jezdni Organizator zabezpiecza przejscie, zatrzymujgc ruch i
przeprowadzajac calg grupe na drugg strong.
8. Polecenia Organizatora sg dla wszystkich uczestnikow wigzace. Nie dostosowanie si¢
uczestnika do polecen powoduje natychmiastowe wykluczenie uczestnika z Rajdu.
9. Poruszamy si¢ po prawej stronie jezdni, zwartg grupg.
10. Dopuszcza si¢ korzystanie z drogi w przypadku braku pobocza na zasadach okreslonych
w kodeksie drogowym.
11. Tempo marszu nadaje Przewodnik Rajdu.
12. Czas i miejsce odpoczynkow oraz positkow wyznacza Przewodnik Rajdu.
13. Organizator zapewnia uczestnikom wydarzenia ubezpieczenie NNW.
14. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu Rajdu wynikajacej z
uwarunkowan pogodowych.
15. W przypadkach szczegdlnych Organizator ma prawo do wycofania uczestnika z
dalszego marszu w sytuacji, gdy nie jest on fizycznie zdolny, aby go kontynuowac.
16. Wszelkie niedyspozycje zdrowotne i skaleczenia bezzwlocznie nalezy zglaszaé
Organizatorowi.
17. Wszyscy przestrzegamy przepisOw bezpieczenstwa i zachowujemy ostroznos¢ w
miejscach, w ktorych moze grozi¢ jakiekolwiek niebezpieczenstwo.
18. Nie zbaczamy z wyznaczonego szlaku.
19. Organizator zapewnia sobie prawo zmiany trasy rajdu.
20. Powrot uczestnikow we wlasnym zakresie.
VIII. Program:
8.30 - Zbiorka (Golub-Dobrzyn, ul. Plac 1000-lecia 22a).
09.00 — Start.
ok. 12.00 — Dojscie na boisko w Plonnem - ciepty positek, wata cukrowa i popcorn,
dmuchaniec, przejazdzki na kucyku, prezentacja wozu strazackiego oraz animacje dla
dzieci.

OKk. 15.00 — Zakonczenie.

IX. Zapisy

Wszyscy chetni mogg zglosi¢c swoj wudzial poprzez wypelnienie Formularza
rekrutacyjnego osobiscie w Biurze LGD ,,Dolina Drwecy” w Golubiu-Dobrzyniu (ul.
Plac 1000-lecia 22a; 87-400 Golub-Dobrzyn), telefonicznie nr (56) 682 03 53 lub
przesytajac skan zgloszenia na adres e-mail: biuro@Ilgddolinadrwecy.org.pl do 14
wrzesnia 2021 r.

X. Swiadczenia organizatora:

opieka przewodnicka na trasie Rajdu,
posilek regeneracyjny,

gadzety promocyjne dla uczestnikow,
liczne atrakcje dla dzieci,
ubezpieczenie NNW.

Xl. Uwagi koncowe

Nieznajomos$¢ Regulaminu nie zwalnia uczestnika od jego przestrzegania.
Uczestnicy ponoszg petng odpowiedzialno$¢ za przestrzeganie zasad bezpieczenstwa
podczas pokonywania trasy w czasie Rajdu.
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*  Wszyscy uczestnicy bioracy udzial w rajdzie pieszym wyrazaja zgode na publikacj¢ ich
wizerunkéw w relacjach z przebiegu wydarzenia, zamieszczonych w mediach oraz
materiatach promocyjnych Organizatora.



